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Carga	previa,	la	vista	previa	no	está	disponible	actualmente.	Puede	descargar	la	tarjeta	haciendo	clic	en	el	botón	de	arriba.	Está	leyendo	una	página	de	vista	previa	gratuita	de	8	a	26	no	se	muestra	en	esta	vista	previa.	1.	Annptemia	mecánica	de	su	2.	El	cuello	puede	realizar	una	gran	cantidad	de	movimientos,	ya	que	está	formado	por	una	multitud	de
unidades	rígidas	indignas	de	elementos	elásticos,	que	le	permiten	moverse	en	uno	de	los	tres	ejes	y	planes	de	movimiento.	3.	Las	vértebras	cervicales	corresponden	al	área	del	cuello	y	son	siete.	Son	el	menos	grueso	de	toda	la	columna	y	aquellos	con	la	máxima	movilidad.	Se	llaman	con	la	letra	C	del	capital	seguido	del	número	correspondiente	de	uno
a	siete.	Están	ubicados	en	el	área	del	cuello	y	forman	la	columna	cervical	llamada	SO.	Su	función	es	básicamente	para	proporcionar	la	movilidad	del	cuello	y	la	cabeza.	4.	Transporte	de	circulación	5.	Los	rangos	y	movimientos	de	movimiento	que	tiene	el	cuello	son	los	siguientes:	â	€	¢	Flexión:	el	arco	de	movilidad	normal	nos	permite	tocar	el	cofre	con
la	barbilla	que	cambia	el	eje	casi	90	grados.	La	flexión	se	produce	mediante	un	portaobjetos	de	las	vértebras	superiores	en	la	inferior,	debido	al	grosor	del	disco	intervertebral.	El	nuceo	Pulpaccio	se	recupera.	Está	hecho	por:	el	recto	delantero	de	la	cabeza,	la	recta	lateral	de	la	cabeza,	el	recto	de	la	cabeza	y	el	anterior	del	cuello.	Tanto	el	declive
como	la	extensión	son	verificados	por	los	músculos	mencionados,	cuando	se	contrae	en	ambos	lados.	6.	â	€	¢	Extensión:	de	la	misma	manera	que	el	movimiento	cambia	casi	90	grados,	pero	en	esto	estará	al	revés	en	la	normalidad,	este	movimiento	nos	permite	ver	la	superficie	inmediatamente	por	encima	de	nosotros.	La	extensión	ocurre	a	través	del
portaobjetos	de	las	vértebras	superiores	sobre	la	parte	inferior.	El	núcleo	Pulpaccio	fluye	hacia	adelante.	La	limitación	ocurre	debido	al	choque	de	la	apopófisis	espinal	led	selaretal	sotneiMivom	y	nâ³ãƒicaripsni	al	noc	eyubirtnoc:	onelacse	â	€	¢	.oicepart	ojabed	etnemataidemni	odautis	y	ohcna	olucs.	¢	â	€	".Lleuc	lideró	solucsâšlaááááááááááo	.9	.gral
lasrod	y	Azebac	al	ed	laretal	otcer	solucsâ	°	om	rop	nâ	©	öelletalinue	al.	09	ed	Olugnâ¡	£	Ose	si	solo	n	ad	euq	EDAR	Selamla	Edarr	ƒllebap	le	Amixorpa:	Laretal	nâ³ãƒixelf	.8.	Solucs	de	Sodatic.	LE,	Olleuc	LED	OGRAL	LED	ROIREPUS	OUCILBO	OLUCâCSAF	LE,	AZEBAC	AL	ED	ONRETXE	SOUCILBO:	Solucsâºâºâmtneiugis	Sol	Rop	Adazilaer,	"	Erâ	€	¢
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(OICEPART	LE	MILAER	Es	.selacivcrec	Serbetrâ	©	éâ	©	ãwn	durante	Módulo	triangular	ubicado	a	cada	lado	del	cuello	(hay	3).	10.	¢	¢	¢	¢	¢	¢	¢	Esternocleidomastoides:	flexión,	inclinación	y	rotación	del	cuello.	Es	oblicuamente	desde	la	parte	superior	de	los	tóramas	hasta	los	masturas	de	los	apóstoles.	Velocalización	del	desarrollo:	(se	puede	dividir
en	tres	porciones).	Porción	superior,	porción	media	y	porción	inferior.	La	columna	vertebral	divide	este	músculo	en	dos:	el	trapecio	derecho	y	el	trapezoide	izquierdo.	Su	función	principal	es	evitar	que	nuestra	cabeza	continúe	y,	por	lo	tanto,	tiene	una	función	de	soporte.	Haga	una	extensión	de	la	cabeza	y	el	cuello.	11.	Desarrollar	el	recto	delantero	de
la	cabeza:	es	un	mismo	triangular	corto	y	aplanado,	que	va	de	los	apostes	transversales	a	los	occipital	a	los	apóstoles	transversales	de	la	columna	cervical.	Flexión	de	la	cabeza	en	la	columna	vertebral	cuando	se	contraen	simultáneamente.	La	contracción	de	uno	de	ellos	produce	movimiento	de	la	rotación	de	la	cabeza	en	el	lado	correspondiente:	recto
anterior	de	la	cabeza:	músculo	cuadrilista,	ubicado	para	detalles	del	recto	delantero	más	antiguo	y	se	extiende	desde	el	ocipital	occipticale	hasta	el	Atlas.	Es	el	flexor	de	la	cabeza	en	la	columna	y	el	rotor	de	luz.	12.	¢	¢	¢	Long:	Muscle	prolongado	y	a	menudo	muy	delgado,	se	extiende	desde	el	Atlas	hasta	el	tercer	retroceso	de	la	vida	útil.	Flex	de	la
columna	cervical	y	pequeños	movimientos	de	inclinación	de	dicha	columna	en	los	lados.	¢	¢	¢	¢	·	Desarrolle	el	complejo	principal:	modalidades	semi	-acosadas	de	la	cabeza.	Ancho,	que	ocupa	toda	la	altura	del	cuello	a	cada	lado	de	la	línea	promedio.	Extensor	de	cabeza.	13.	¢	¢	¢	¢	Complejo	menor:	longue	£	£	músculo	de	la	cabeza	vertical	prolongada,
ubicada	en	el	costado	del	cuello.	Dobla	la	cabeza	hacia	Trãs.	Desarrollo	de	la	receta	trasera	de	la	cabeza:	módulo	aplanado	que	va	desde	el	eje	hasta	el	objeto	occipital.	Movimientos	de	extensión	o	inclinación	lateral	de	la	cabeza	(con	rotación	en	el	lado	correspondiente).	14.	¢	ilairetam	,ilibom	id	ehcimonogre	inoizidnoc	erevop	sal	.4	ivlep	e	daeH1.11
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,onretse	ovitidu	ottod	li	osrevartta	assap		Ãtivarg	id	aenil	al	:elaretal	atsiv	ni	¯Ã	¯Ã	.51	.elam	af	non	,acnats	is	noN	.aigrene	id	ominim	omusnoc	li	noc	;ataenilla	e	elibats	arutsop	anu	erenetnam	rep	oproc	led	atsopsir	emoc	etareneg	onos	e	onazneulfni	ehc	enretni	e	enretse	ezrof	id	Si	no	es	así,	donde	esta	diferencia	compensa,	debe	verificar	si	esa
diferencia	en	la	altura	de	las	piernas	es	realmente	que	los	huesos	de	una	de	las	piernas	(Mur-Tibia)	son	de	diferentes	longitudes	que	las	de	la	otra.	La	distribución	ideal	del	peso	debe	ser	del	50%	en	cada	pierna.	17.	è	Ésto	è	Éorte	Éo	è	Ésto	Read	es	ãsto	éforte	étast	incluye	5	criterios	de	observación:	1	historia:	Revisión	de	la	información	obtenida	en	la
interrogación	con	el	usuario;	Tu	historia	de	salud.	2	condiciones	por	contexto:	muy	influyente	para	ser	parte	de	sus	experiencias	y,	por	lo	tanto,	sus	adaptaciones	(social,	cognitiva,	física)	=	operación	y	cuerpo	expresivo.	3	Constitucionales:	derivados	de	variables	de	antropomomía.	Relacione	las	medidas	(altura,	peso,	autores	y	diámetros	de	los
segmentos	del	cuerpo).	Comprender	la	compensación	y	acción	de	las	cadenas	musculares	para	ajustar	la	postura	y	mantener	la	comodidad.	La	presión	a	la	que	se	presenta	las	articulaciones	durante	los	requisitos	mecánicos	y	los	ajustes	posturales.	18.	La	distancia	del	Trocante	más	grande	en	el	extremo	superior	de	la	cabeza	y	el	Trocante	en	el	suelo
es	la	misma.	È	É	22	Stars	Hen:	Leopoldo	Busqueque	*cadena	osteoarticular	*Cadena	fascinaria	trasera	*Presión	intrácica	*La	presión	intra	-abdominal	es	ãhortmi	Peil	19.	UE	UESTOAST5	MUERTO:	Exploración	de	la	amplitud	del	movimiento	activo	y	pasivo	de	cada	articulación;	Individualmente	y	juntos	para	conocer	su	suplemento	funcional.	Observe
si	todas	las	secciones	de	la	columna	y	las	extremidades	se	combinan	durante	la	acción.	Si	hay	límites	o	excesos.	Actitud	para	mantener	la	posición	y	si	no	es	así,	qué	segmentos	son	aquellos	que	no	mantienen	la	alineación.	(Cadera)	20.	Identifique	las	características	de	cada	individuo.	El	uso	del	uso	de	plomo	de	un	cuádruple	de	tamaño	que	excede	y	el
ancho	del	paciente;	En	plástico,	cada	ajuste	de	10x10,	12x12,	15x15,	la	línea	central	diseñada	por	un	color	diferente	para	colocar	centralmente	al	paciente.	Las	líneas	verticales	representan	la	representación	de	la	línea	de	gravitación,	identificando	las	inclinaciones	antero-posterior	y	laterales.	Líneas	horizontales	para	estudiar	estructuras	bilaterales
relativamente.	21.Realice	el	lugar	donde	se	hace	debe	ser	conveniente	para	el	usuario	y	para	la	temperatura	profesional,	iluminada,	agradable,	privada.	La	posición	del	sistema	hidráulico	y	la	cuadrícula	deben	estar	en	un	lugar	donde	la	luz	es	simétrica	en	todos	los	planos.	Se	recomienda	tener	una	cinta	métrica	para	medir	las	desviaciones	de	los
segmentos	del	cuerpo.	El	paciente	se	coloca	a	30	o	40	cm	de	la	parrilla,	tomando	la	línea	central	como	referencia;	No	debe	tener	contacto	con	el	alfabeto	para	evitar	cambios	en	el	segmento.	22.	También	es	posible	hacerse	con	grabaciones	de	películas,	utilizando	marcadores	importantes	para	identificar	puntos	anatómicos	específicos.	Fotografía
digital,	estudios	radiológicos,	programas	de	TI,	plataformas	para	el	análisis	de	la	fuerza	de	reacción	del	suelo.	Cuando	el	paciente	está	con	ropa	mínima	en	su	cuerpo	y	antes	de	comenzar	con	el	sistema	hidráulico	y	la	red,	el	fisioterapeuta	identifica	su	tipo	de	cuerpo.	23.	Tipos	de	cuerpos:	1	ectomorfs:	brazos	y	piernas	largos	y	torso	corto.	Los	pies	y
las	manos	son	largos	y	delgados;	Tienden	a	ser	delgados	porque	almacenan	poca	grasa	y	sus	músculos	son	delgados.	Dificultad	para	aumentar	de	peso,	pecho	plano,	hombros	pequeños.	24.	Tipo	de	cuerpos	:.	2	mesomorfs:	estructura	muscular	sólida	con	torso	largo	y	seno	desarrollado.Facilita	desarrollar	músculos,	buena	postura,	piel	gruesa.	25.	Tipo
de	cuerpos:	3	3	3	Endomorfs:	Tienden	a	acumular	grasa,	las	caderas	son	la	cara	es	redonda,	tienen	pequeños	músculos	y	cuello	corto.	Tendencias	sobrepeso,	también	se	puede	conseguir	músculo	fácilmente.	26.	La	columna	tiene	una	serie	de	curvas	normales	y	los	huesos	de	las	extremidades	están	alineados,	de	modo	que	el	peso	se	distribuye
correctamente.	La	posición	neutral	de	la	pelvis	causa	una	correcta	alineación	del	abdomen	y	el	tronco.	La	cabeza	se	erige	en	una	posición	de	equilibrio	que	minimiza	la	tensión	de	los	músculos	cervicales.	27.	En	una	vista	lateral	del	cuerpo,	el	punto	de	referencia	fijo	está	ligeramente	delante	del	malleol	externo	y	representa	el	punto	básico	del	plano	de
la	corona	media	del	cuerpo	en	una	alineación	ideal.	Los	puntos	que	coinciden	con	la	línea	de	referencia	en	la	alineación	ideal,	en	una	vista	lateral	son:	En	frente	de	la	baldosa	externa	Frente	al	eje	de	la	articulación	de	la	rodilla	Detrás	del	eje	de	la	articulación	de	la	cadera	De	los	cuerpos	de	las	vértebras	lumbares	Desde	la	articulación	del	hombro
Desde	el	cuerpo	de	la	mayoría	de	las	vértebras	cervicales	Detrás	de	la	corona	sutura	28.	a	posterior	vista	del	cuerpo	la	línea	de	referencia	pasa	a	través	de	todo	el	centro	del	cuerpo.	Ambas	partes	deben	ser	simétricas,	por	lo	que	deben	soportar	la	misma	cantidad	de	peso.	Lass	Las	cuchillas	deben	ser	horizontales	es	Si	presionamos	con	un	dedo	o	un
signo	con	un	lápiz	demográfico	la	parte	que	toca	las	vértebras,	la	línea	que	los	une	debe	ser	vertical	es	El	buttoe	debe	ser	horizontal	y	estar	a	la	misma	altura	En	29.	a	vista	previa	del	cuerpo	la	línea	pasa	por	el	centro	del	cuerpo	que	la	divide	en	dos	emi-body.	ambos	óxidos	de	cuello	deben	ser	horizontales	Las	manos	deben	ser	paralelas	y	las	crestas
ilíacas	deben	estar	a	la	misma	altura.	La	parte	superior	del	fémurser	horizontal.	Ambas	etiquetas	deben	estar	a	la	misma	altura.	El	maleol	interno	debería	estar	juntos.	Entre	30.	La	evaluación	de	la	posición	en	una	posición	vertical	no	debe	basarse	solo	en	la	observación	del	desequilibrio	de	alineación,	es	necesario	realizar	pruebas	musculares
específicas,	medir	distancias,	perímetros,	analizar	si	hay	retracciones,	palpar	el	tono	muscular,	comparar,	etc.	Siempre	tenga	en	cuenta	que	los	factores	psíquicos	y	metabólicos	están	involucrados	en	la	postura,	por	lo	tanto,	se	debe	realizar	una	evaluación	completa.	La	evaluación	completa	de	la	postura	realizada	con	todos	los	pasajes	secuenciales	es
un	diagnóstico	de	postura.	31.	31.	1.	Razón	de	consulta	6.	Solicitud	2.	Anamnesis	o	interrogada	5.	Acción	3.	Observación	o	inesperado	4.	Palpación	7.	Registro	32.	La	razón	por	la	cual	el	paciente	se	presenta	en	consulta.	33.	Nos	permite	detectar	la	historia	que	no	se	ha	investigado	en	la	consulta,	tiene	como	objetivo	identificar	los	problemas	antes	del
examen,	siendo	estos	tipos	traumatológicos	como	exuberantes,	fracturas,	etc.,	historia	quirúrgica,	práctica	de	ejercicio	y	su	suyo	frecuencia,	práctica	deportiva,	vida	cotidiana,	sueño,	su	ritmo,	frecuencia,	rendimiento	laboral	y	sus	deberes,	hábitos	y	tiempo	de	conducción,	etc.	Esta	investigación	nos	da	un	indicador	del	uso	del	tema	de	algunos
segmentos	del	cuerpo,	si	adopta	los	hábitos	de	postura	apropiados,	su	práctica	de	la	mecánica	corporal,	si	tiene	la	sobrecarga	de	algunos	segmentos	del	cuerpo	en	la	actividad	diaria	o	de	trabajo.	34.	Debe	hacerse	en	bipedastation	en	los	tres	pisos:	lado	anterior,	trasero,	izquierdo	y	derecho.	Se	realiza	un	examen	morfológico	y	un	estudio	de	la	línea
Barré.	La	observación	nos	permite	detectar	asimetrías	inicialmente,	posibles	desviaciones	siempre	al	comparar	el	mignificador	de	lado	con	el	lado	opuesto,	tomando	como	puntos	de	referencia	anatómicos	como	la	articulación	acromoclavicular,	antero	y	las	espinas	de	las	£	acas	superiores,	las	costillas,	los	males,	etc.	35.	Hele	Hele	é	Š	se	puede	hacer
de	pie	o	en	la	desconente.	Es	posible	detectar	si	hay	alteraciones	en	el	tono,	espasmos	o	retracciones	musculares,	controlar	la	presencia	de	dolor,	establecer	el	número	de	deformaciones	verificables,	así	como	el	comportamiento	segmentario	en	relación	con	el	total	normal	a	lo	normal	establecido	por	Arthochinemal.	Presionando	e	individualizando
todas	las	aposinas	espinosas	accesibles	para	el	tacto.	Al	identificar	un	área	dolorosa,	su	posición	debe	especificarse	y	verificar	si	existe	o	no	una	propagación	de	dolor.	33.	Apostoide	y	otros.	Para	obtener	un	preciso	más	preciso,	es	aconsejable	marcar	el	sitio.	37.	38.	Su	henccia	es	un	examen	objetivo	de	las	condiciones	morfólicas	en	los	tres	planos:
ãsto	ésto	es	vuel	ãsto	Å½	è	ésostt	a	la	izquierda	a	la	izquierda,	al	lado	de	la	derecha	está	las	líneas	de	gravedad	como	referencia,	la	referencia,	la	referencia,	las	referencias,	la	referencia,	la	referencia,	la	referencia,	la	referencia,	la	referencia,	la	referencia,	la	referencia,	la	referencia,	la	referencia,	la	referencia,	la	referencia,	la	referencia,	la
referencia,	la	referencia,	la	referencia,	la	referencia,	la	referencia,	la	referencia,	la	referencia,	la	referencia,	la	referencia,	la	referencia,	la	referencia,	la	referencia,	la	referencia,	la	referencia,	la	referencia,	la	referencia,	la	referencia,	la	referencia,	la	referencia,	la	referencia,	la	referencia,	la	referencia,	la	referencia,	la	referencia,	se	toman	como
referencia,	la	referencia,	la	referencia,	el	Líneas	de	gravedad,	las	mismas	que	deben	coincidir	con	los	diferentes	puntos	anatómicos.	Modalidades	y	condiciones	para	explorar	al	paciente:	39.	vuel	a	èforto.	Èho	è	èho	olta	anatica:	el	examinador	debe	colocarse	a	una	distancia	de	1.50	a	2.00	m	del	paciente	para	obtener	una	vista	del	conjunto	del	cuerpo.
Es	aconsejable	e	importante	analizar	la	posición	del	sujeto	cuando	40.	La	cara	lateral	es	la	cara	trasera	trasera	vuela	delantera	de	la	parte	delantera	âal	âal	41.	ãsto	é	22	Para	la	evaluación	postural,	se	controlan	3	vistas,	la	anterior,	trasera	y	lateral.	Ãsto	é	Šå	Range	1.cabeza	y	cuello:	la	línea	de	gravedad	mide,	a	través	de	la	frente,	la	nariz	y	la
barbilla	que	divide	la	cabeza	en	dos	partes	iguales	en	la	columna	cervical,	se	puede	ver	si	hay	una	rotación	de	una	flexión	lateral	42.	ãhorte	Šlino	2.	tronco:	la	línea	de	la	gravita	debe	dividir	el	tronco	en	dos	partes	iguales;	Los	estudiosos	no	deben	presentarse	(rotación	o	lateral	de	la	oreja	UE)	en	la	columna	de	la	columna	cervical,	ni	la	inclinación
lateral	de	la	pelvis.	43.	En	las	extremidades	inferiores:	el	mundo	de	la	cadera	debe	estar	en	rotación	neutra,	el	calor	puede	ser	máximo	de	15	grados	de	rotación	externa,	la	paula	(rotula)	y	los	ortejos	podrían	apuntar	más.	4	al	hombro	y	la	cadera	se	verifican	si	hay	una	alimentación	anti	-breast	o	una	retroversión	es	que	la	articulación	de	la	cadera	de
la	cadera	no	debe	ser	flexionada	o	extendida	47.	El	tobillo	debe	ser	un	vehículo	recto	entre	la	pierna	y	el	pie.	Los	dedos	49	serán	observados	en	el	pie.	-S	observaron:	*lateralización	*rotación	la	columna	cervical	en	una	posición	recta.	Ãhort	"Šlin	51.	ãhorte	es	ãhoho	2.-	El	hombro	y	la	escápula	deberían	ser	horizontales.	-Se	observará	que	no	es	alto	en
deprimido.	Tiempos	en	una	posición	neutral,	bordes	internos	y	separado	alrededor	de	7	o	8	cm.	-	Los	escapulos	serán	observados;	alas,	en	aducción,	alta	o	deprimida,	simetrías	o	asimetrías.	-	3.-	columna	dorsal	y	lumbar	La	columna	dorsal	y	lumbar	debe	estar	en	alineación	recta.	La	apofisía	espinal	debe	ser	observada	si	son	verticales	o	no.	-	Si	hay	o
no	escoliosis.	53.	4.	4.-	Pelvis	Cadera:	ambas	espinas	anterosuperior	en	el	mismo	plano	transversal.	Cabe	señalar	si	los	pliegues	gluteal	están	al	mismo	nivel.	-	Si	el	pliegue	entre	guantes	es	vertical.	-	Que	la	cresta	de	Iliaca	es	horizontal.	Coagulación	de	la	cadera:	posición	neutral,	secuestro	o	aducción.	54.	-	5.-	Toc	Las	extremidades	inferiores	deben
ser	rectas.	Debe	ser	observado	si	hay	el	género	varum,	o	el	género	valgum.	Que	los	pliegues	están	al	mismo	nivel.	55.	-	6.-	Tobillo	y	pie	Los	pies	deben	ser	paralelos	o	con	ligera	desviación	fuera	de	las	puntas,	el	mall	exterior	y	el	borde	exterior	de	la	suela	del	pie	en	el	mismo	plano	vertical,	la	cortina	del	calcáneo	se	puede	ver	verticalmente	desde	la
parte	posterior.	Cabe	señalar	que	los	tendones	de	Aquiles	son	paralelos.	56.	El	El	objetivo	del	análisis	postural	en	vista	previa	es	corroborar	el	registro	del	estudio	de	la	visión	y	el	análisis	subsiguientes	de	segmentos	que	finalmente	no	son	observables	en	otras	opiniones.	Cabeza	y	cuello	La	cabeza	debe	ser	levantada	sin	una	desviación	significativa
como	esta	a	la	izquierda	o	así	a	la	derecha.	Se	observará:	*Lateralización	*Rotación	58.	-	2.	Los	hombros	están	alineados.	-La	altura	de	los	hombros	debe	ser	observada	si	se	encuentran	o	no	en	un	eje	horizontal.	59.	Que	ambas	partes	sean	simétricas.	Verás	que	hay	simetría.	Verás	si	la	altura	de	la	tetilla	es	igual	en	ambos	lados.	observara	si	hay
presencia	de	t​Ã³Ârax	en	quilla.	-Se	observara	si	hay	presencia	de	t​Ã³Ârax	en	embudo.	60.	¯Ã​Â​Â	4.-	Codos	El	codo	debe	formar	una	l​Ã​Ânea	biseca	con	las	extremidades	superiores	y	formar	un	​Ã¡Ângulo	de	5​Ã°Â	a	15​Ã°Â	lateralmente,	con	los	codos	en	extensi​Ã³Ân.	-	Se	debe	observar	que	no	exista	cubitus	valgus.	-	Se	debe	observar	que	no	exista	cubitus
varus.	61.	¯Ã​Â​Â	5.-	Cadera	Las	crestas	iliacas	deben	de	estar	alineadas	entre	si.	-Se	debe	observar	si	las	espinas	iliacas	superiores	se	encuentran	a	la	misma	altura.	62.	¯Ã​Â​Â	6.-	Rodillas	Se	va	a	observar	la	orientaci​Ã³Ân	espacial	de	las	rodillas.	-Se	observara	si	las	rotulas	se	encuentran	sim​Ã©Âtricas	entre	si.	-Se	observara	si	las	rotulas	se	encuentran
a	la	misma	altura.	63.	¯Ã​Â​Â	7.-	Tobillo	y	pie	-La	simetr​Ã​Âa	entre	los	tobillos.	-En	los	pies	se	observara	su	simetr​Ã​Âa.	-Se	observara	si	existe	hallux	valgus.	-Se	observa	como	se	encuentra	el	arco	longitudinal	-Se	observara	pie	valgo,	pie	cavo,	pie	varo.	-Se	observara	la	alineaci​Ã³Ân	del	pie	y	la	altura	de	los	dos	arcos	longitudinales	mediales.	-La
alineaci​Ã³Ân	de	los	ortejos	del	pie,	y	la	presencia	de	callosidades	en	los	ortejos	de	los	pies.	64.	¯Ã​Â​Â	Consiste	en	la	comparaci​Ã³Ân	de	la	simetr​Ã​Âa	de	ambos	lados	de	la	espalda.	La	persona	se	coloca	de	pie	con	piernas	juntas,	flexiona	el	tronco	hasta	colocar	la	espalda	paralela	al	suelo,	con	los	brazos	y	cabeza	suspendidos.	El	observador	se	coloca	de
frente	y	mide	si	existe	diferencia	significativa	entre	un	lado	del	cuerpo	y	el	otro.	65.	¯Ã​Â​Â	Valora	el	grado	de	reductibilidad	de	la	desviaci​Ã³Ân	frontal	del	raquis.	¯Ã​Â​Â	Con	el	paciente	en	bipedestaci​Ã³Ân	le	solicitamos	que	realice	una	flexi​Ã³Ân	lateral	del	tronco	hacia	el	lado	de	la	convexidad	de	la	curva	y	observamos	la	armon​Ã​Âa	de	la	misma	y	su
grado	de	reductibilidad.	66.	¯Ã​Â​Â	Se	coloca	al	paciente	en	bipedestaci​Ã³Ân,	el	examinador,	con	la	ayuda	de	un	rotulador	demogr​Ã¡Âfico,	marcar​Ã¡Â	5	cent​Ã​Âmetros	por	debajo	de	las	EIPS	y	10	sobre	ellos.	Se	requiere	que	el	paciente	haga	una	curvatura	frontal	máxima	del	tronco	y	mida	la	distancia	entre	los	dos	puntos	de	referencia	previamente
marcados.	Se	establece	que	el	individuo	tiene	una	buena	movilidad	del	rastrillo	lumbar	cuando	esta	distancia,	15	cm	en	la	posición	inicial	de	bipedastación,	aumenta	cuando	el	tronco	se	dobla	hasta	20-22	cm.	Un	valor	más	bajo	es	indicativo	de	una	disminución	en	el	rastrillo	lumbar	y	un	mayor	valor	de	hipermovilidad.	67.	El	examinador	está	frente	al
paciente	y	toma	las	espinas	anterosuptinas	como	un	punto	de	referencia	simétrico	para	evaluar	la	existencia	de	un	nivel	pélvico.	68.	El	examinador	está	frente	al	paciente	y	toma	las	espinas	anterosuptinas	como	un	punto	de	referencia	simétrico	para	evaluar	la	existencia	de	un	nivel	pélvico.	69.	La	postura	de	exploración	que	el	paciente	debe	adoptar
es	en	supina	en	la	camilla	con	la	cadera	y	la	rodilla	de	la	extremidad	inferior,	que	se	explora	Flexionadas	a	90o,	la	pierna	que	no	se	explora	permanece	en	extensión.	El	eje	de	rotación	del	goniómetro	se	encuentra	en	el	lado	lateral	de	la	articulación	de	la	rodilla,	un	brazo	del	goniómetro	permanece	alineado	con	el	fémur	y	el	otro	a	la	línea	central	de	la



pierna.	Realizamos	una	extensión	pasiva	y	progresiva	de	la	pierna	manteniendo	la	curvatura	de	90	°	de	la	cadera,	hasta	que	el	paciente	nos	muestra	el	dolor	en	la	parte	posterior	del	tamaño	o	en	el	orificio	del	popliteo	o	hasta	el	comienzo	del	bastión	pélvico.	En	ese	momento	procedemos	a	medir	la	esquina	faltante	para	la	extensión	70.	Sede:	la
posición	del	cuerpo	sentado	71.	Fin	del	3er	mes:	Fin	del	cuarto	mes	::	En	la	posición	sentada	mantiene	la	cabeza	recta	durante	al	menos	la	mitad	de	la	mitad	de	minuto	al	levantar	lentamente	al	niño	hasta	45	°,	cabeza	y	piernas	ligeramente	se	elevan	Final	del	5​Ã°Â	mes:	¯Ã​Â​Â	En	sedestaci​Ã³Ân	mantiene	la	cabeza	erguida	incluso	cuando	se	inclina
lateralmente	72.	¯Ã​Â​Â	¯Ã​Â​Â	¯Ã​Â​Â	¯Ã​Â​Â	Final	del	6​Ã°Â	mes	¯Ã​Â¡Â	En	sedestaci​Ã³Ân	mantiene	un	buen	control	de	la	cabeza	al	inclinar	el	cuerpo	en	todas	las	direcciones.	Final	del	8​Ã°Â	mes	¯Ã​Â¡Â	Desde	dec​ÃºÂbito	dorsal,	tira	hacia	arriba	cuando	se	le	ofrecen	las	manos	¯Ã​Â¡Â	Permanece	sentado	inclinado	hacia	delante	(como	​ÃºÂnico	apoyo),	por	lo
menos	durante	5	segundos.	Final	del	10​Ã°Â	mes	¯Ã​Â¡Â	se	sienta	desde	desc​ÃºÂbito	dorsal	apoyandose	en	los	muebles.	¯Ã​Â¡Â	Sedestaci​Ã³Ân	permanente,	sin	apoyo,	con	la	espalda	recta	y	las	piernas	extendidas	11	y	12​Ã°Â	meses.	¯Ã​Â¡Â	Mantiene	firme	el	equilibrio	en	una	sedestaci​Ã³Ân	permanente	73.	La	posici​Ã³Ân	de	sentado	se	caracteriza	por	la
flexi​Ã³Ân	de	cadera	a	90​Ã°Â.	¯Ã​Â​Â	Produce	obligatoriamente	una	fuerza	sobre	las	coxofemorales.	¯Ã​Â​Â	Provoca	una	basculaci​Ã³Ân	posterior	de	la	pelvis.	¯Ã​Â​Â	Horizontaliza	la	meseta	sacra	y	en	consecuencia	el	apilamiento	vertebral	suprayacente.	¯Ã​Â​Â	74.	Esta	posici​Ã³Ân	se	eval​ÃºÂa	despu​Ã©Âs	de	evaluar	la	posici​Ã³Ân	b​Ã​Âpeda.	¯Ã​Â​Â	Se	pide	al
px:	¯Ã​Â​Â	¯Ã​Â¡Â	¯Ã​Â¡Â	¯Ã​Â¡Â	¯Ã​Â¡Â	¯Ã​Â¡Â	Sentarse	en	una	banca	sin	respaldo.	El	banco	debe	tener	altura	regulable	para	adaptar	a	los	px.	Tronco	vertical	y	mirada	en	horizontal.	Miembros	superiores	colgando.	Pies	apoyados	al	piso	*	(la	posici​Ã³Ân	de	los	pies	en	el	suelo	importa	poco	si	se	respeta	el	​Ã¡Ângulo	recto	en	el	segmento	sural.)	75.	¯Ã​Â​Â
Observar:	¯Ã​Â¡Â	Facilidad	o	dificultad	para	el	cambio	de	posici​Ã³Ân	¯Ã​Â¡Â	En	las	diferentes	vistas,	identificar	modificaciones	en	la	postura	corporal	y	curvas	fisiol​Ã³Âgicas.	¯Ã​Â¡Â	Determinar	el	esfuerzo	que	realiza	el	px	para	controlar	la	postura	Cualquier	deficiencia	se	compara	con	lo	registrado	en	el	examen	en	posici​Ã³Ân	b​Ã​Âpeda.	76.	¯Ã​Â​Â	Vista
¯Ã​Â¡Â	¯Ã​Â¡Â	posterior	Se	observa	la	posici​Ã³Ân	de	la	cabeza,	los	hombros,	la	espalda	y	las	extremidades	superiores,	y	la	nivelaci​Ã³Ân	de	la	pelvis.	Si	durante	la	evaluaci​Ã³Ân	de	la	postura	b​Ã​Âpeda	se	Fdp.22114/01	fdp.22114/001	6/006/selat-handnemucod/lc.coud.acetoilbib	//:	ptth:	aenâââââââââ9oud,	elaop	nöut	oechen	.otrebor	eterravan	.1891
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